Ren

Un nouveau mois pour relancer la dynamique avec vous et vous enten-
dre. Aprées un bel été ensoleillé, voici le temps des rencontres,

des échanges, des rires et des souvenirs de vacances.
EN SEPTEMBRE A vos calendriers !

Mardi 7 septembre : Pique-nique et randonnée dans la forét domaniale de la Sainte-Baume (9 places, 3€)
Lundi 20 septembre : Repas-partage avec les membres du conseil départemental

Mercredi 15 septembre : journée balade en caléche a Saint Maximin-La-Sainte Baume ( 8 places accompa-
gnement compris, dont 2 FRE et 1 FRM ; tarif : 26,50€)

Dimanche 26 septembre : festival « Handival » a Chateaudouble (9 places, 3€)

Vendredi 8 octobre : Ballet Royal du Cambodge a Chateauvallon, 20h30 (5 places, tarif : 25,80€) : réserva-
tion impérative pour le lundi 6 septembre

Mardi 12 octobre : Déjeuner a Hippopotamus, La Garde + cinéma l'aprés-midi (9 places, tarifs : restaurant
: selon commande; cinéma : 10,30€)

Vendredi 22 octobre : repas-partage

Mardi 26 octobre : Parc zoologique le Capitou, Fréjus (9 places, tarif : a préciser)

UN REPAS PARTAGE POUR SE RETROUVER...

Rendez vous le 20 septembre pour un repas partage entre nous tous : adhérents,
membres du CD, équipe de salariés de la délégation...

On en profitera pour vous faire défiler les photos de votre été, histoire de conti-
nuer a s'évader!

IATELIER Sl

Atelier "fais bouger ton été!" : Amusez-vous a réaliser des diaporamas en musique
des photos prises cet été!

Philippe vous attend chaque lundi de 14h a 15h30 a partir du 13 septembre

(6 personnes maximum).

Atelier chant : Venez vous détendre en chantant ! Christian GONZALES anime un
atelier chant tous les 15 jours le vendredi de 14h30 a 15h30, a partir du 8 octobre.

Centre loisirs : Geneviéve BURG vous attend a partir du 9 septembre tous les
jeudi aprés-midi pour des activités de loisirs créatifs (broderie, peinture sur
support divers...), dans une ambiance décontractée.

En prévision :

Vendredi 26 novembre a 20h30 : théatre a Chateauvallon "Le Mardi a Monoprix" (6
places, 25 €) Réservation impérative pour le lundi 6 septembre.

Début septembre : Concours de pétanque
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