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Le dédommagement de I'aidant familial
En quatre questions-clés, cet article expose tout ce qu'il faut savoir sur le dédommagement de l'aidant familial,

avec les différents tarifs et les conditions d'application de ceux-ci.

Selon I'article L245-12 du Code de I'action sociale et des familles (CASF), toute personne handicapée qui bénéficie
de I'aide humaine au titre de la prestation de compensation du handicap (PCH) peut employer celle-ci de trois
maniéres :

o enrémunérant directement un ou plusieurs salariés, notamment un membre de la famille sous certaines
conditions — pour étre aidé dans cette démarche, le bénéficiaire de la PCH peut faire appel a un
organisme mandataire ;

e enrémunérant un service prestataire d’aide a domicile agréé ;

e en dédommageant un aidant familial.

Qui peut étre aidant familial ?

La réponse est donnée par l'article R245-7 du CASF :
"Est considéré comme un aidant familial, pour I'application de l'article L.245-12, le conjoint, le concubin, la

personne avec laquelle la personne handicapée a conclu un pacte civil de solidarité, I'ascendant, le descendant ou
le collatéral jusqu'au quatriéme degré de la personne handicapée, ou I'ascendant, le descendant ou le collatéral
jusqu'au quatriéme degré de I'autre membre du couple qui apporte I'aide humaine définie en application des
dispositions de I'article L.245-3 du présent code et qui n'est pas salarié pour cette aide.

Lorsque la prestation est accordée au titre du 1° du Il de I'article L.245-1, est également considéré comme aidant
familial, dés lors qu'il remplit les conditions mentionnées a l'alinéa précédent, le conjoint, le concubin ou la
personne avec laquelle un parent de I'enfant handicapé a conclu un pacte civil de solidarité ainsi que toute
personne qui réside avec la personne handicapée et qui entretient des liens étroits et stables avec elle."

Cet article du CASF renvoie vers d'autres articles du méme code. Pour en saisir toute la portée, il convient de les
expliciter :

o l'article L245-12, déja mentionné plus haut, concerne la possihilité pour la personne handicapée qui
bénéficie de la PCH pour un besoin d'aide humaine de choisir la maniére dont elle I'utilise (rémunération
d'un salarié, recours a un service prestataire ou dédommagement d'un aidant familial);

o |'article L.245-3 répertorie les cing éléments de la PCH, le premier étant relatif a I'aide humaine ;

o le 1° du Il de l'article L. 245-1 évoque la possibilité de cumul de la PCH avec l'allocation d'éducation de

I'enfant handicapé.

Quels sont les tarifs de dédommagement de I'aidant familial
Les tarifs ci-dessous indiqués sont ceux en vigueur depuis le ler janvier 2015. Ils sont publiés sur le site officiel de

la Caisse nationale de solidarité pour I'autonomie (CNSA).
Pour chaque aidant familial, le dédommagement est fixé & 50 % du SMIC horaire net applicable aux emplois

familiaux, ce qui correspond aujourd'hui a 3,75 euros par heure.
Lorsque I'aidant familial a d(i cesser totalement ou partiellement son activité professionnelle pour apporter I'aide

3 la personne handicapée, le dédommagement est fixé & 75% du SMIC horaire net applicable aux emplois

- familiaux. Actuellement, il atteint ainsi 5,62 euros par heure.




Pour obtenir ce dédommagement & hauteur de 75 % du SMIC horaire net, il n'est pas nécessaire que la
commission des droits de l'autonomie des personnes handicapées (CDAPH) se prononce spécifiquement
sur cette question. Il suffit de démontrer que {'aidant familial a du cessé totalement ou partiellement son
activité professionnelle pour étre en mesure d'aider la personne handicapée.

Ce sont donc des éléments factuels qui entrainent I'application du dédommagement & 75 % du SMIC horaire net
applicable aux emplois familiaux.

Eclairage de jurisprudence 7
Le 5 juin 2012, la Cour nationale de l'incapacité et de la tarification de l'assurance des accidents de travail

(CNITAAT) a rendu un arrét intéressant, dans la mesure ou I'on peut voir comment cette juridiction procede pour
apprécier les conditions qui justifient I'application du taux de 75 % du SMIC horaire nel.

Cette affaire concernait une dame souffrant du syndrome de Guillain-Barré et qui avait obtenu une PCH pour une
aide humaine, Son époux, qui intervenait en tant qu'aidant familial, était enseignant de conduite dans une auto-
école.

Dans les motifs de sa décision, la cour reléve que 1a distance entre le domicile conjugal et l'auto-école atteignait
40 km, et que I'aidant familial devait exercer son activité professionnelle du milieu de matinée jusqu'au début de
I'aprés-midi afin de pouvoir assister son épouse pour son petit déjeuner et sa toilette. Il était également contraint

de regagner plus tot son domicile le soir.
Par ailleurs, en examinant I'agenda de I'époux, la cour retient que celui-ci avait considérablement diminué ses

heures de travail depuis qu'il avait obtenu le statut d'aidant familial.
Elle en conclut donc qu'il avait renoncé partiellement a son activité professionnelle et que le taux horaire de son

dédommagement devaif &tre établi 4 hauteur de 75 % du SMIC horaire net, soit a {'époque 5,15 euros.
En conséquence, la cour infirme sur ce point le jugement rendu en premiere instance.

Quel est le montant mensuel maximum de dédommagement de chaque aidant familial ?
La réglementation dispose que le dédommagement mensuel de chaque aidant familial ne peut dépasser 85 % du
SMIC net calculé sur la base de 35 heures par semaine applicable aux emplois familiaux. Depuis le ler janvier

2015, cette limite maximale correspond a 965,59 euros par mois.

Le dédommagement majoré de I'aidant familial
L'arrété du 28 mai 2008 prévoit toutefois une majoration du dédommagement de l'aidant familial sous les

conditions suivantes :
"Lorsque la personne handicapée nécessite a la fois une aide totale pour la plupart des actes essentiels et une

présence constante ou quasi constante due & un besoin de soins ou d’aide pour les gestes de la vie quotidienne, le

dédommagement mensuel maximal est majoré de 20 %."
Le montant mensuel majoré de I'aidant familial est alors fixé & 1158,70 euros par mois.

Comment savoir si vous pouvez bénéficier du dédommagement majoré de l'aidant familial ?
Les dispositions de I'arrété du 28 mai 2008 sont exactement celles qui permettent d’attribuer de laide humaine

au titre de la surveillance réguliére, dans le cas d’un handicap physique.
Examinez votre notification de PCH I Si celle-ci comporte des aides humaines au titre de la surveillance, cela
signifie que votre situation répond aux critéres définis par I'arrété du 28 mai 2008. Par conséquent, vous pouvez

bénéficier du tarif majoré de I'aidant familial.

Attention : cette régle n’est pas valable si une aide humaine vous a été attribuée en raison d’un handicap mental,
cognitif ou psychigue.

Remarque : le dédommagement pergu par un aidant familial fait 'objet d'un régime fiscal spécifique,




Aider les aidants : 16 associations pour la reconnaissance des aidants familiaux

Ce dossier est le résultat d’un travail commun de réflexion et de concertation entrepris depuis le
printemps 2004 par différentes associations sur I'aide aux aidants familiaux, en vue d’améliorer la
qualité de vie des personnes en situation de handicap (enfants et adultes), des personnes agées
dépendantes et de leurs aidants familiaux, et de faire reconnaitre le réle de ces aidants dans la

société frangaise.

COMPOSITION DU COLLECTIF INTER-ASSOCIATIF

Cette synthése a été réalisée par les membres du collectif inter-associatif regroupant :
AFM. {Association Frangaise contre les Myopathies)

Association AIDANTS

Association des Familles des Victimes des Accidents de {a Circulation

Assaciation Les petits fréres des Pauvres

ANPEDA (Association Nationale des Parents d’Enfants Déficients Auditifs)

APARSHA. {Association des Parents et Amis Représentants les Sourds avec Handicaps associés)
APF (Association des Paralysés de France)

Association Promotion et Défense des Etudiants

Association Vaincre fa Mucoviscidose
CLAPEAHA (Comité de Liaison et d’Action des Parents d’Enfants et d’Adultes atteints de Handicaps Associés}

France ALZHEIMER
GRATH (Groupe de Réflexion et réseau pour I'Accueil Temporaire des Personnes Handicapees)

UNAF {Union Nationale des Associations Familiales)
UNAFAM {Union Nationale des Amis et Familles de Malade Psychiques)
UNAPEI {Union Nationale des Associations de Parents et Amis de Personnes Handicapées Mentales)

Le champ de I'étude concerne les aidants familiaux auprés des personnes en situation de handicap,
enfants ou adultes, présentant une ou plusieurs déficiences (innées ou acquises), de la naissance a fa

fin de la vie.

I.- Définition )

L’aidant familial ou de fait est la personne qui vient en aide a titre non professionnel, pour partie ou
totalement, & une personne dépendante de son entourage, pour les activités de la vie quotidienne.
Cette aide réguligre peut étre prodiguée de fagon permanente ou non.

Cette aide peut prendre plusieurs formes : nursing, soins, accompagnement a 'éducation et a la vie
sociale, démarches administratives, coordination, vigilance/veille, soutien psychologigue,
communication, activités domestigues...

II. - Constat de la situation actuelle
1} Les chiffres du handicap en France
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On peut donc estimer qu’au moins deux millions ¢de personnes en France sont Paidant principal
d’une personne proche ayant besoin d’aide, ces aidants étant majoritairement des femmes.

2) Importance et nature de I'aide apportée

Les aidants restent principalement des membres de la famille. On estime que 80 3 90 % de Faide est
assurée de maniére informelle par des proches non-professionnels, qui sont, e plus souvent dans le
cercle familial resserré : conjoint, ascendants, ou descendants.

L'épuisement physique et la fatigue moraie sont les principales conséquences négatives associées au
réle d’aidant.

es aides apportées a la personne, quel qu i age, vari i i icap.
L des apport lap quel que soit son dge, varient selon la situation du handica
'accompagnement par les aidants familiaux va de V'assistance a l'incitation a faire ... pour que la
personne ait une vie qui lui convienne.,

I s"agit, par exemple :

+ de donner des soins personnels (toilette, habillage, repas ...},

r d’apporter un soutien moral et affectif & la personne aidée,

b d’intervenir pour {'accés aux soins médicaux et {a continuité de ces soins,

» d’intervenir pour 'accés a une vie sociale {loisirs, travail ...),

» d’apporter une présence, de la compagnie, et d’étre vigilant,

+ de créer les conditions pour permettre la communication {voir, entendre, parler, s'exprimer ...},
¢ de créer les conditions pour permettre les déplacements dans et en dehors du logement,

# d’assurer la gestion du budget et des démarches administratives,

¢ de remplir des tdches domestiques et ménageres,

¢ de militer pour défendre les droits et les intéréts de la persenne handicapée,

3} Liste des droits existants pour les aidants familiaux

| Accompagnement et soutien aux aidants

Article 1.114-1 du code de I'action sociale et des  Accompagnement et soutien des familles et des proches des
families personnes

Article L. 114-1-1 du code de action sociale et

. Temps de répit et des groupes d’entraide mutuelle
des familles

Article L.1111-6 du code de la santé Soins effectués par I'aidant naturel

Circulaire DGAS du 12 mai 2005 Accueil temporaire des personnes handicapées




