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PROGRAMME DANS LE VAR
Le mardi 6 octobre 2015 à la Maison des services publics 

1624 Vieux chemin de sainte Musse à Toulon
13H30 

Introduction 






En même temps : Temps d’informations et ateliers 
14H/15H

COMPRENDRE ses droits       

14H/14H30 : 
Les dispositifs pour les personnes âgées : M Gastou et Mme Collange, 


Service social spécialisé du Conseil Départemental 
14H30/ 15H
Les dispositifs pour les personnes en situation de handicap : Mr Faure,  
Directeur

Maison départementale des personnes handicapées

14H/15H00

APPRENDRE à prendre Soin de Soi et de ses proches Ateliers pratiques
2 sessions de 20 minutes avec 10 personnes possibles par atelier
 Les gestes de prévention, de transferts et de manutention : Mme FROGET, Formatrice, Association des Paralysés de France
15H/16H

APPORT des structures d’accompagnement 

Service d’accompagnement à la vie sociale (SAVS) et Service d’accompagnement médico-social pour adultes handicapés (SAMSAH), 
Mme Rossi,  chef de service de l’Association des Paralysés de France
Service de Soins infirmiers à Domicile (SSIAD) Mme Marco, infirmière coordonnatrice du Luc , Mr Galliano du Mourillon 
Service d’aide à domicile (SAAD): Mr Bernier,  Association Solidom
16H/17H 


Pause et

 VISITE des Stands
17H/17H30

SOUFFLER : Les offres de répit
Séjour de Vacances : Mme Marrone, Présidente France Alzheimer Var
Plate forme de répit et accueil de jour : Mr Yoann Beaufils Psychologue et directeur adjoint de l’association les Libellules
Conclusion et clôture
Des stands d’informations  
3 espaces thématiques 
1. Juridique :

·  Information sur les relais de droit commun sur le Var : Conseil Départemental et Maison des personnes en situation de Handicap (MDPH)
· Pour prévenir l’avenir : L’UDAF Union Départementale des Associations Familiale

2. Améliorer son confort de vie
· Se faire accompagner pour faciliter sa vie au quotidien : APF (Association des paralysés de France)
· Des aides pour aménager son domicile : PACT ARIM
· Réseau des artisans  : HANDIBAT

· Des réponses pour agir maintenant : Aidants & Aidés l’engagement de la Macif
3. Les projets 
Personnes âgées : CODERPA (Comité départemental des retraités et personnes âgées); 
Autour d’Alzheimer : Var Alzheimer ; Les plates formes de répit réseau Agence régional de Santé

Pour les personnes en situation de handicap : Comité d’entente inter associatif
Le baluchonnage : SES Service Emploi Solidarités (a confirmer) ainsi que le service d’action Sociale du groupe HUMANIS













2

